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VazZeny pane doktore, vaZzena pani doktorko,

v souvislosti s narlstem poctu specialnich vysetieni s neobvyklymi podminkami pro bezchybny pribéh
preanalytické faze miZze, v nékterych pripadech, dochazet k ovlivnéni stanoveného vysledku nebo odmit-
nuti vzorku pfi chybném zachazeni, pfipadné k prodlouzeni doby odezvy z divodu opakovani odbéru.

Za Uucelem minimalizace téchto rizik jsme pro Vas shrnuli konkrétni poZadavky na zpracovani nékterych
z nich:

ACTH
Material pro stanoveni: PLAZMA

- otestovana a prijatelna je pouze K,- a K;-EDTA plazma odebrana pouZitim plastovych zkumavek nebo
silikonovanych sklenénych zkumavek (ACTH na nesilikonovaném skle adsorbuje, ¢imz dochazi ke sni-
Zeni hodnot).

Odbér a uchovani vzorku:

- pouZivejte pouze predchlazené vzorkovaci nadobky a po odebrani krve uloZte ihned na led
- pro oddéleni plazmy pouZijte chlazenou centrifugaci
- vzorky je nutné ihned zméfit nebo zamrazit pfi -20 °C (¢5 °C).

Stabilita: 2 hod. pfi 22 °C, 4 tydny pfi -20 °C. Nelze opakované zamrazit.
Aldosteron

Material pro stanoveni: SERUM, PLAZMA (EDTA), MOC (sbér 24 hodin).
Uchovani vzorku:

- v pfipadé provedeni testu do 5 dni od odbéru mohou byt vzorky uchovavany pri teploté 2 - 8 °C
- pro del3i uchovani je nutné vzorek hluboce zamrazit pfi -20 °C nebo méné.

Stabilita: 4 tydny pfi -20 °C. Vyvarovat se opakovanému zamrazeni.
Renin - pfimé stanoveni
Materidl pro stanoveni: PLAZMA (EDTA).

- sérum a citratova nebo heparinizovana plazma poskytuje nizsi hodnoty reninu, a proto se pro stano-
veni nedoporucuje
- minimalné 355 pl vzorku.

Odbér a uchovani vzorku:

- odbér ze Zily pfi pokojové teploté do plastovych nebo silikonovanych sklenénych zkumavek s EDTA
- centrifugace 10 minut pfi 1000 - 3000 g.
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- pfitomnost hemolyzy muiZe byt znakem Spatného postupu pii odbéru vzorku nebo manipulace s nim
- doporucuje se odbér vzorku na laéno, ale neni podminkou

- je tfeba zapsat presny ¢as a polohu pacienta pri odbéru (leZici na zadech, sedici, stojici)

- nepfedchlazovat odbérové zkumavky ani neskladovat na ledé, odstredit v nechlazené centrifuze

- po odstredéni je nutné plazmu v &isté zkumavce ihned hluboce zamrazit pfi -20 °C nebo méné.

Stabilita: 4 tydny pfi-20 °C.
Folat v erytrocytech
Material pro stanoveni: PLNA KREV.
- pouze zkumavky s K,- a K;-EDTA.

Odbér vzorku:

- pro stanoveni folatu v erytrocytech je nutné vzdy soucasné stanovit hematokrit (krevni obraz), proto
je vhodné odebrat vzorek navic na KO.

Stabilita: 2 dny pfi 2 - 8 °C, max 30 dni pfi -10 °C.
hGH (STH)
Material pro stanoveni: SERUM, PLAZMA.

- sérum odebrané standardni odbérovou soupravou nebo pomoci zkumavek se separacnim gelem
- lze i Li heparinizovana, K,- a K;-EDTA plazma.

Stabilita: 8 hod. pfi 15 - 25 °C, 1 den pfi 2 - 8 °C, 28 dni pfi -20 °C (5 °C). Nelze opakované zamrazit.
IGF-1
Material pro stanoveni: SERUM, PLAZMA.

- sérum odebrané standardni odbé&rovou soupravou nebo pomoci zkumavek se separac¢nim gelem
- lze i Li heparinizovang, K,- a K;-EDTA plazma.

Stabilita: 24 hod. pfi 15 - 25 °C, 48 hod. pfi 2 - 8 °C, 28 dni pfi -20 °C (¢5 °C). Nelze opakované zamrazit.
IGFBP-3
Material pro stanoveni: SERUM, PLAZMA

- sérum odebrané standardni odbérovou soupravou nebo pomoci zkumavek se separacnim gelem
- lze i Li heparinizovana, K,- a K;-EDTA plazma.

Stabilita: 8 hod. pfi 15 - 25 °C, 48 hod. pfi 2 - 8 °C, 8 mésicl pii-20 °C (5 °C). Nelze opakované zamrazit.

Prosime o dikladné dodrzovani uvedenych podminek pro zpracovani. V pfipadé nejasnosti a jakychkoliv
dotazl nas nevahejte kontaktovat na nasi zelené lince 800 183 675.

Pozndmka: K,- a K3-EDTA jsou zkumavky na krevni obraz.
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