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Vazené kolegyné a kolegové,

v tomto Cisle laboratornich listd Vam pfinasime podrobnéjsi informace o klistové meningoencefalitidé.
Prijemné Cteni.

Duben 2019

KLISTOVA MENINGOENCEFALITIS

Virova onemocnéni nervového systému lze rozdélit do dvou velkych skupin:
1) Onemocnéni s geografickou zavislosti, prenasena clenovci a zplsobena arboviry, napft. klistova ence-
litida a jeji varianty.
2) Onemocnéni bez geografické zavislosti, napf. zpusobena herpetickymi viry, enteroviry a Parvo B19.

Klidtova meningoencefalitis se vyskytuje na izemi Evropy a Asie aZ po Daleky Vychod a Japonsko. Vysky-
tuji se celkem Ctyfi varianty toho viru, kdy vZdy dvé a dvé jsou si antigenné blizké.

Na Gzemi Evropy se jedna o virus TBEV-Eu (Europe), ktery pusobi pro nas typicky klinicky obraz klistové
meningoencefalitidy. Tento typ se vyskytuje v celé Evropé, s vyjimkou britskych ostrov(, i s vyjimkou
Finska. Zde, dale v Irsku a v Norsku se vyskytuje dalsi podtyp, antigenné blizky, LIV virus, tedy virus Lou-
ping ill, ktery je prevaziné vazan na populaci ovci, ale mlze postihnout i clovéka humanni infekci s obdob-
nym klinickym obrazem jako u typu TBEV-Eu.

Na Gzemi Sibife se vyskytuje dalsi typ viru, TBEV-Sib (Siberia), ktery pisobi obraz klinicky odlisny a prog-
nosticky velmi zavazny. Opét v této druhé dvojici existuje dalsi typ TBEV-Fe (Far East), ktery je mu antigen-
né pfibuzny a zplsobuje onemocnéni se zdvaznym klinickym obrazem.

Epidemiologie téchto onemocnéni se za poslednich vice nez tficet let velmi zménila. Zde jako zdroj infor-
mace uvadime ¢lanek v casopisu Virology z roku 2009. Konkrétné, byl pozorovan naridst poctu téchto
onemocnéni 0 400%, coZ doposud nebylo uspokojivé vysvétleno. Jisté se zde z vyrazné miry mGze uplat-
nit lep3i diagnostika téchto onemocnéni.

Vsechny typy viru jsou zafazovany mezi flaviviry a jejich pfitomnosti lze zaznamenat klinicky, dale labora-
torné pomoci sérologie a PCR.

Typ TBEV-Eu se vyskytuje ve vétsiné uzemi Evropy, ale kromé Spojeného Kralovstvi, kde se vyskytuje LIV,
dale kromé Finska, kde se téZ vyskytuje sibifsky typ. Pfenasecem je rozto€ — klisté Ixodes ricinus. Klinicky
identicka forma se vyskytuje v Koreji, kde ale pfenasecem je jiny druh klistéte, Ixodes nipponensis. Tato
forma onemocnéni ma prevazné bifazicky charakter.

Typ TBEV-Sib se vyskytuje na Sibifi a i ve Finsku, které se Sibifi nijak geograficky nesouvisi. PfenaSecem
je v obou pfipadech jiny druh klistéte, Ixodes persulcatus. Klinicky pribéh je prevazné monofazicky a kli-
nicky velmi zavazny, stejné jako u typu TBEV-Fe.

VSechna onemocnéni témito typy viru se projevuji obrazem serézniho zanétu v likvoru. Jsou jimi pleiocy-

toza, prevazné lymfocytarni, elevace celkové bilkoviny, tedy syndrom asociace proteinocytologické, dale
pak prevazné normalni koncentrace glukézy a laktatu.
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Klinicky obraz evropské formy onemocnéni:

Ve vétsiné pripadt je klinicky pribéh onemocnéni inaparentni, tedy se neprojevi onemocnénim, protoze
dana osoba byla jiZ v minulosti o€kovang, ¢i se setkala s mikrodavkami viru, které ji ucinily imunni proti
této infekci.

Dal3i z mozZnosti je forma abortivni, ktera probiha pod obrazem letni ¢i jiné chfipky, ktera béhem nékolika
dni zcela vymizi a jiZ se neopakuje. Nedojde tedy k postiZeni CNS.

U formy bifazické se po nékolika dnech tzv. zdanlivé Gzdravy rozviji jiZ znamy obraz onemocnéni s posti-
Zzenim CNS.

Jedna se o postiZzeni meningealni, misni, rozvijeji se parézy, tedy ochrnuti koncetin. Tzv. forma polyradiku-
larni, s pfitomnosti klinického obrazu Guillain-Barré, byva soudobymi autory zpochybriovana jako neprav-
dépodobna.

Typy koncetinovych obrn:
1) Periferni vs. centralni
2) HKK vs. DKK
3) Symetrické vs. asymetrické
4) Proximalni vs. distalni

Vyse uvedeny prehled koncetinovych obrn je velmi dileZity pro diferencialni diagnostiku, protoZe vede
ke spravné diagnéze u vétsiny typu klinickych forem, tedy u forem evropského typu. Pro klistovou ence-
falitis plati témér vzdy nasledujici:
1) Parézy koncetin jsou témér vZdy periferni, zatimco pfitomnost centralni parézy pravdépodobnost
evropské formy onemocnéni velmi snizuje.

2) Parézy koncetin prakticky vZdy postihuji koncetinu horni, nikoliv dolni, coz je téZ velmi nepravdépo-
dobné.

3) Koncetinové parézy jsou témér vidy asymetrické, naopak postizeni symetrickd poukazuji na jinou
etiologii, napfiklad enterovirovou.

4) Koncetinové parézy jsou témér vidy proximalniho typu, tedy pletencové, a nepostihuji akralni jem-
nou motoriku. Zejména u déti je typickym obrazem scapula alata, syndrom odstaté lopatky, tedy pro-
ximalni postiZeni pletencového svalstva.

U variant asijskych, tedy TBEV-Sib a TBEV-Fe, je pribéh onemocnéni daleko zavaznéjsi a probiha pod jinym
klinickym obrazem, ktery se nazyva ruskou jaro-letni encefalitidou.

1) Nastup onemocnéni je prakticky vZdy monofazicky a projevuje se bolesti hlavy, meningealnim syn-
dromem a parézami centralnimi i perifernimi.

2) U neockovanych jedinct je stavajici smrtnost tohoto onemocnéni stale kolem 30%.

3) U prezivsich jedincl se objevuje tzv. KoZevnikovova epilepsie (Epilepsia partialis continua), kterd se
projevuje akralnimi epileptickymi zachvaty, trvajicimi i nékolik hodin dennég, a to na akrech koncetin
a v ustnim koutku.

Prevence a vakcinace:

Na nasem uzemi byla dlouho a stale je pouZivana vakcina FSME IMUN Baxter, ktera vyznamné ovlivnila
cetnost evropské formy onemocnéni na nasem uzemi. Bylo v3ak jiz i opakované nahlaseno selhani této
vakcinace. Nyni je k nam dovazZena i némecka vakcina Encepur, ktera idajné chrani proti vdem klinickym
formam onemocnéni. Ve stfedni Evropé nejsou prakticky Zadné zkuSenosti se dvéma typy ruskych vakcin,
zaloZenych na kmenech sibifskych a dalné vychodnich.
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